
Highlights
• หลังัจากรัฐับาลัปรัะกาศว่่า ดิจิทิัลััว่อลัเลัต็เฟส 3 จะแจกให้

เยาว่ชนอายุ 16-20 ปี ทัำาให้สงัคมไทัยว่พิากษ์์ว่จิารัณ์์ว่่า 
เยาว่ชนจะนำาเงินดิิจิทัลััว่อลัเลั็ตไปใช้กับเรั่�อง ‘อบายมุข- 
ไรั้สารัะ’ แลัะมองว่่าเป็นการัสิ�นเปลั่องแลัะไม่ช่ว่ยกรัะตุ้น
เศรัษ์ฐกจิ

• จากผลัสำารัว่จของ คิดิ for คิดิส์ พบว่่า หากไดิ้เงิน 
หน่�งลัา้นบาทั เยาว่ชนกลัุม่ดิงักลัา่ว่จะนำาไปใชห้นี�ใหค้รัอบครัวั่ 
ลังทันุดิา้นการัศก่ษ์า แลัะซื้่�ออาหารัดิีๆ  ใหค้รัอบครัวั่ ซื้่�งสะทัอ้นว่า่
เยาว่ชนใหค้ว่ามสำาคญักบัเรั่�องพ่�นฐานมากกว่า่เรั่�องอบายมขุ

• นอกจากนี� ปัญหาทัี�แทัจ้รังิทัี�ซ่ื้อนอย่ค่อ่ปัญหาคว่ามเหลั่�อมลัำ�า
ของเยาว่ชน แลัะโครังสรัา้งสงัคมทัี�ไม่เปิดิโอกาสใหเ้ยาว่ชน
อยา่งเสมอภาค ซื้่�งเป็นไปไดิว้่า่ นโยบายดิจิทิัลััว่อลัเลัต็อาจไมไ่ดิ
ชว่่ยกรัะตุน้เศรัษ์ฐกจิเทัา่ทัี�คว่รั

ถ้าได้เงินล้าน เยาวชนอายุ  
16-20 ปีอยากใช้ทําอะไร?  
ข้อมูลจากผลสํารวจ คิด for คิดส์

วรดร เลิศรัตน์
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ทัี�มา:  101

 “แจกเงนิหม่�นใหเ้ดิก็ไป กเ็อาไปเตมิเกม 
ซื้่�อสกนิหมดิ”

 “ใหว้่ยัเรัยีนแดิกเหลัา้เมายา”

 “โรังเรัยีนสเีขยีว่เยี�ยว่สมีว่่งแน่นอน”

 นี�ค่อตัว่อย่างส่ว่นหน่�งของข้อว่ิพากษ์์
ว่ิจารัณ์์ในสังคมถึ่งพฤติกรัรัมการัใช้เงินของ
เยาว่ชน หลังัจากเม่�อว่นัทัี� 10 มนีาคม 2025  
คณ์ะกรัรัมการันโยบายโครังการักรัะตุน้เศรัษ์ฐกจิ 
ภายใต้การันำาของนายกรััฐมนตรัีแพทัองธารั  
ชินว่ตัรั อนุมตัิหลักัการัแจกเงนิหน่�งหม่�นบาทั 
รัะยะทัี� 3 ใหป้รัะชาชน ‘อายุ 16-20 ปี’ จำานว่น  
2.7 ลั้านคน โดิยจะเป็นปรัะชาชนกลัุ่มแรักทัี�
ปรัะเดิมิรับัเงนิผา่นดิจิทิัลััว่อลัเลัต แลัะจะเรัิ�มไดิเ้งนิ
ในชว่่งก่อนสงกรัานต-์ตน้เดิอ่นกรักฎาคมปีนี�1

 หลัายคนเช่�อว่่า “เดิก็สมยันี�” จะนำาเงนิ
ภาษ์ไีปผลัาญกบัเรั่�อง ‘อบายมขุ-ไรัส้ารัะ’ บา้งกว็่า่

พว่กเขาจะไปซื้่�อบุหรัี� บุหรัี�ไฟฟ้า กญัชา แลัะ 
ยาเสพตดิิ บา้งกว็่่าจะว่างเดิมิพนัพนัน บา้งกว็่่า
เติมเกม-ซื้่�อของเลั่น ไม่ช่ว่ยกรัะตุ้นเศรัษ์ฐกิจ  
แถึมสนบัสนุนใหพ้ว่กเขาฟุ่มเฟ่อย-มวั่เมามากยิ�งข่�น

 คำาถึามทัี�น่าสนใจคอ่ เยาว่ชนช่ว่งอายุนี� 
มีแนว่โน้มผลัาญเงินกับอบายมุขจรัิงหรั่อไม่?  
ฤๅคำาว่จิารัณ์์เหลัา่นั �นเป็นเพยีง ‘มายาคต’ิ ของผ่ใ้หญ
ทัี� ‘ดิแ่คลัน’ ว่า่พว่กเขาไมส่ามารัถึจดัิลัำาดิบัคว่าม
สำาคญัแลัะว่างแผนการัใชจ้า่ยเงนิหน่�งหม่�นบาทั –  
ไมส่ามารัถึคดิิฝัันแลัะตดัิสนิใจเรั่�องต่างๆ ในชวี่ติ
ของตนเองไดิอ้ยา่งเหมาะสม

 นโยบายแจกเงนิหม่�นอาจไรัป้รัะสทิัธผิลั-
ปรัะสทิัธภิาพ แลัะสะทัอ้นว่่ารัฐับาลัไทัย ‘ใชเ้งนิ 
ไม่เป็น’2 แต่ก็ไม่ไดิ้แปลัว่่าเดิ็กไทัยจะใช้เงิน 
ไมเ่ป็นดิว้่ย
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 คดิิ for คดิิส์ โดิยคว่ามรั่ว่มมอ่รัะหว่่าง 
สสส. กบั 101 PUB ชว่นสำารัว่จว่่าเยาว่ชนอาย ุ 
16-20 ปีฝัันอยากทัำาอะไรั ถึา้เกดิิพว่กเขาไดิเ้งนิ
มาสกัหน่�งลั้านบาทั! ผ่านผลัเบ่�องต้นจากการั
สำารัว่จเยาว่ชนของ คดิิ for คดิิส ์ซื้่�งเกบ็ขอ้มล่ัจาก
เยาว่ชนช่ว่งอายุดิงักลั่าว่ 5,075 คนทัั �ว่ปรัะเทัศ 

รัะหว่่างเดิ่อนกุมภาพนัธ์-มีนาคม 20253 แม ้
ผลัสำารัว่จนี�ชี�ชดัิไมไ่ดิว้่า่ พว่กเขาจะนำาเงนิหม่�นทัี�
ไดิ้รับัแจกตามนโยบายของรัฐับาลัไปทัำาอะไรั  
แต่อาจชว่่ยใหเ้รัาเขา้ใจคว่ามคดิิคว่ามฝััน การัให้
คณุ์คา่ แลัะการัจดัิลัำาดิบัคว่ามสำาคญัเรั่�องตา่งๆ ใน
ชวี่ติของพว่กเขาไดิด้ิยีิ�งข่�น

ได้เงนิล้าน ไม่คดิผลาญ  
แต่อยาก ‘ใช้หนีใ้ห้ทีบ้่าน’ 
 หากไดิ้เงนิหน่�งลั้านบาทั เยาว่ชนอาย ุ 
16-20 ปีผ่้ตอบแบบสำารัว่จอยากใช้ทัำาอะไรั  
3 อนัดิบัแรัก?

 29.0% รัายงานว่่าอยากนำาไป ‘ใช้หนี� 
ใหค้รัอบครัวั่’ เป็นอนัดิบัแรัก ถึอ่เป็นเป้าหมาย
อนัดิบัแรักทัี�เยาว่ชนเลัอ่กตอบมากทัี�สดุิ รัองลังมา
ค่อใช้เรัียน ฝ่ักฝันทัักษ์ะ แลัะซื้่�ออุปกรัณ์์ทัี�
เกี�ยว่ขอ้ง (16.8%), ซื้่�ออาหารัดิีๆ  ใหต้นเองแลัะ
ครัอบครัวั่ (12.0%), ลังทัุนทัางการัเงิน เช่น  
ฝัากธนาคารัแลัะลังทัุนในสินทัรัพัย์ (11.3%), 
ลังทัุนทัำาธุรักิจ-ซื้่�อเครั่�องม่อปรัะกอบอาชีพ 
(11.1%), แลัะซ่ื้อมหรัอ่ซื้่�อบา้น (5.3%) ตามลัำาดิบั

 เยาว่ชนเพยีง 4.2% เลัอ่กนำาเงนิไปซื้่�อของ
ต่างๆ ทัี�ตนเองอยากไดิเ้ป็นอนัดิบัแรัก ตวั่อย่าง
เป้าหมายอันดิับแรักของกลัุ่มทัี�เหลั่อ ไดิ้แก่  
เ ดิินทั า ง ไปศ่กษ์าต่ อห รั่อ แ ลัก เปลัี� ย น ใน 
ต่างปรัะเทัศ (3.1%), จ่ายค่ารักัษ์าพยาบาลัคน 
ในครัอบครัวั่ (3.1%), แลัะใชห้นี�ของตนเอง (1.3%) 

หลัายคนยงัเลัอ่กรักัษ์าพยาบาลัตนเอง บรัจิาคเพ่�อ
สงัคม มแีมก้รัะทัั �งจดัิงานแต่งงาน

 หากแยกตามรัะดิับรัายไดิ้ครััว่เรั่อน 
เยาว่ชนอายุ 16-20 ปีในครัวั่เรัอ่นรัายไดิ้ตำ�าสุดิ 
20% (คว่นิไทัลั์ทัี� 1) อยากนำาเงนิลั้านไปใชห้นี� 
ให้ครัอบครััว่ (31.5%), เรัียน-ฝ่ักฝันทัักษ์ะ 
(17.5%), แลัะซื้่�ออาหารัดิีๆ  (11.3%) เป็นอนัดิบั
แรัก ขณ์ะทัี�เยาว่ชนในครัวั่เรัอ่นรัายไดิส้ง่สดุิ 20% 
(คว่นิไทัลัท์ัี� 5) ตอ้งการัลังทันุทัางการัเงนิ (20.2%), 
ใชห้นี�ใหค้รัอบครัวั่ (18.9%), แลัะลังทัุนทัำาธุรักจิ 
(12.5%) มากทัี�สดุิ

 เป้าหมายอนัดิบัสองทัี�ถึก่เลัอ่กตอบสง่สดุิ
ค่อ เรัียน-ฝ่ักฝันทักัษ์ะ (16.7%), ลังทัุนทัาง 
การัเงนิ (14.9%), แลัะลังทัุนทัำาธุรักจิ (13.7%)  
สว่่นเป้าหมายอนัดิบัสาม ไดิแ้ก่ ลังทันุทัางการัเงนิ 
(16.4%), ซื้่�อของทัี�อยากไดิ ้(14.0%), แลัะลังทัุน
ทัำาธุรักจิ (11.6%) ตามลัำาดิบั
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ท่ี่�มา 
ผลัเบ่�องตน้จากการัสำารัว่จเยาว่ชน คดิิ for คดิิส ์(2025); สำานกังานสถึติแิหง่ชาต ิ(2023)
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ทัี�มา: Unsplash

เยาวชนไทยใช้เงนิไม่เป็น  
ฤผูใ้หญ่มอีคต?ิ
 จากผลัสำารัว่จขา้งต้น เยาว่ชนส่ว่นใหญ่
มไิดิห้ว่งัผลัาญเงนิกอ้นใหญ่ไปกบัเรั่�องอบายมุข-
ไรัส้ารัะ แต่ตั �งใจจะใชจ้่ายในเรั่�องแสน ‘พ่�นฐาน’  
ใหต้นเองแลัะครัอบครัวั่เขา้ถึง่ปัจจยัการัดิำารังชวี่ติ 
ลังทัุนกบัการัศ่กษ์า ทักัษ์ะ อาชพี แลัะรัายไดิ ้
ตลัอดิจนช่ว่ยรับัผดิิชอบแกปั้ญหา-แบ่งเบาภารัะ
หนี�สนิของครัอบครัวั่ – เรั่�องทัี�ผ่้ใหญ่หลัายคน 
น่าจะเหน็พอ้งกนัว่า่ ‘จำาเป็นแลัะมปีรัะโยชน์’

 จรังิอย่่ ผลัสำารัว่จอาจไม่สามารัถึยน่ยนั 
ไดิว้่่า ถึ้าพว่กเขาไดิเ้งนิลัา้น – หรัอ่เงนิหม่�น – 
ข่�นมาจรัิงๆ พว่กเขาจะเอาไปใช้จ่ายเช่นนั �น 
อย่างแน่นอน แต่กพ็อสะทัอ้นไดิว้่่า พว่กเขาให้
คณุ์คา่-คว่ามสำาคญักบัเรั่�องอะไรั ดิงันั �น การัใชจ้า่ย
เงินของพว่กเขาจ่งมีแนว่โน้มให้นำ�าหนักกับ

ปรัะเดิน็เหลั่านั �นไม่มากกน้็อย – เป็นการัใชจ้่าย 
ในแบบทัี�ผ่้ใหญ่ในสังคมไทัยน่าจะยอมรัับว่่า  
‘ใชเ้งนิเป็น’

 ขอ้ว่พิากษ์ว์่จิารัณ์์ว่า่เยาว่ชนใชเ้งนิไมเ่ป็น 
แจกพว่กเขาไปก็ผลัาญใช้กับเรั่�องอบายมุข- 
ไรัส้ารัะ จง่เป็นขอ้กลัา่ว่หาทัี� ‘เลั่�อนลัอย’ ไมไ่ดิต้ั �ง
อย่่บนหลักัฐานเชงิปรัะจกัษ์์ทัี�น่าเช่�อถึอ่ แลัะอาจ
เป็นอาการัของ ‘อคตเิหยยีดิอาย’ุ (ว่ยาคต ิ(ageism)) 
ซื้่�งแพรั่รัะบาดิสรัา้งคว่ามขดัิแยง้ขา้มรัุ่นในสงัคม
ไทัยเสียมากกว่่า เป็นสญัญาณ์ว่่า ถึ่งเว่ลัาทัี� 
คนไทัยทัุกว่ยัต้องรับัฟัง-แลักเปลัี�ยนกันอย่าง 
เปิดิกว่้าง โอบรัับคว่ามแตกต่างหลัากหลัาย  
มเีหตุผลั แลัะเคารัพกนัแลัะกนั พยายามเขา้อก
เขา้ใจ โดิยไมใ่ชภ้าพจำา-เหมารัว่มมากยิ�งข่�น
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สงัคมยากจน-เหลือ่มล้ํา  
ฉดุรัง้เยาวชนไม่ให้ 
กล้าฝันไกลและท้าทาย?
  ทัี�จรังิ ผลัสำารัว่จทัี�เยาว่ชนเลัอ่กใชเ้งนิลัา้น
ในเรั่�องพ่�นฐานถึง่ขนาดินั �นนบัว่า่ ‘น่าเศรัา้’ เพรัาะ
เทั่ากบัว่่าเยาว่ชนไทัยยงัไม่สามารัถึเขา้ถึง่ปัจจยั
การัดิำารังชวี่ติแลัะสว่สัดิกิารัพ่�นฐานไดิอ้ยา่งทัั �ว่ถึง่ 
เพยีงพอ แลัะเหมาะสม ตามขอ้มล่ัของสำานกังาน
สถึติแิหง่ชาต ิเยาว่ชนอาย ุ16-20 ปีมากถึง่ 59.4% 
อาศยัอย่่ในครัวั่เรัอ่นทัี�มรีัายไดิต้ำ�ากว่่า 100,000 
บาทั/คน/ปี4 คว่ามยากจน-เหลั่�อมลัำ�ารัุนแรังฉุุดิรัั �ง
ไมใ่หเ้ยาว่ชนกลัา้ฝัันไกลัแลัะทัา้ทัาย ตอ่ใหไ้ดิเ้งนิ
มาเป็นลั้าน ก็ฝัันไดิ้เพียงนำาไปช่ว่ยให้ทัุกคน 
ในบา้นกนิอิ�ม นอนหลับั ไดิเ้รัยีนหนงัสอ่

 การัทัี� ‘การัใชห้นี�ใหค้รัอบครัวั่’ เป็นเป้าหมาย
อนัดิบัแรักของเยาว่ชนกลัุม่ใหญ่ทัี�สดุิ ยงัตอกยำ�าว่า่ 
การัว่ิ�งเอ่�อมคว่า้คว่ามฝัันของเยาว่ชนไทัยจำานว่น
มากไม่ไดิ้เรัิ�มจากศ่นย์ แต่เรัิ�มจาก ‘ติดิลับ’  
พว่กเขาต้องแบกรับัคว่ามยากจนแลัะเหลั่�อมลัำ�า
จากรัุน่ก่อนหน้ามาส่ร่ัุน่ของตนเอง ถึา้พว่กเขาจะ
คิดิฝัันแลัะตัดิสินใจเรั่�องต่างๆ อย่างเสรัีไม่ไดิ ้ 
กไ็มใ่ชเ่พรัาะพว่กเขายงัไมม่ ี‘ว่ยัว่ฒุิ’ิ พอ-ไมโ่ตพอ-
ไม่มคีว่ามสามารัถึพอ แต่เพรัาะโครังสรั้างของ
สงัคมต่างหากทัี�ไม่เปิดิโอกาสให้พว่กเขาอย่าง
เสมอภาค

 ขอ้สงัเกตเชน่นี�ยอ้นกลับัมาเป็นขอ้ว่พิากษ์์
นโยบายกรัะตุ้นเศรัษ์ฐกิจอย่างแจกเงินหม่�น  
เม่�อปัญหาของสงัคม-เศรัษ์ฐกิจไทัยเป็นปัญหา
โครังสรัา้ง การัแจกเงนิโดิยไมป่ฏิริัป่โครังสรัา้งยอ่ม
ไม่สามารัถึหนุนส่งให้เศรัษ์ฐกิจเติบโตไดิ้อย่าง 
มปีรัะสทิัธผิลั เป็นธรัรัม แลัะยั �งยน่ การัเดินิหน้า
แจกเงนิรัะยะทัี� 3 จง่ตอกยำ�าว่า่…

 ‘เดิก็ไทัยอาจใชเ้งนิเป็น แต่รัฐับาลัไทัยต่าง
หากทัี�ใชเ้งนิไมเ่ป็น’

ทัี�มา: 101
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เชิงอรรถ
 1. “บอรัด์ิกรัะตุน้เศรัษ์ฐกจิ เคาะแจกเงนิ
หม่�นเฟส 3 ว่ยัรัุน่ 16-20 ปี ปลัาย ม.ิย.-ตน้ ก.ค. 
ปรัะเดิมิใชเ้งนิดิจิทิัลัั เผยสาเหตุแจกเดิก็ ไม่ใช่
เพรัาะขอ้จำากดัิงบปรัะมาณ์ แต่มคีว่ามพรัอ้มรั่ท้ัาง
เทัคโนโลัย,ี” รัฐับาลไทย, 10 มนีาคม 2025, 
https://www.thaigov.go.th/news/contents/ 
details/94221 (เขา้ถึง่เม่�อ 24 มนีาคม 2025);  
“เงนิดิจิทิัลัั 10,000 บาทัเฟส 3 กลัุ่ม 16-20 ปี  
แจกก่อนสงกรัานต์,” PPTVHD36, 19 มนีาคม 
2025, https://www.pptvhd36.com/wealth/ 
economic/245041 (เขา้ถึง่เม่�อ 24 มนีาคม 2025).

 2. ฉุัตรั คำาแสง, “ไม่ดิจิทิัลัั ไม่ว่อลัเลัต็  
ไม่เรั่งดิ่ว่น ไม่พายุหมุน ไม่กรัะตุ้นเศรัษ์ฐกิจ,”  
101 Public Policy Think Tank, 12 ธนัว่าคม 2024, 
https://101pub.org/not-so-digital-wallet/ (เขา้ถึง่
เม่�อ 24 มนีาคม 2025).

 3. ผลัเบ่�องตน้ ณ์ ว่นัทัี� 13 มนีาคม 2025 
คดิิ for คดิิส ์จะเผยแพรัผ่ลัฉุบบัสมบร่ัณ์์ผา่นทัาง
เว่บ็ไซื้ตต์่อไป

 4. ข้อม่ลัจากสำานักงานสถึิติแห่งชาต ิ
(2023) 

ผู้วิจัยหลัก
วรดร เลิิศรตัน์์

ติดต่อ
voradon.lerdrat@gmail.com 
contact.101pub@gmail.com

นกัว่จิยันโยบายฯ ปรัะจำา 101 PUB ทัี�ชอบคดิิชอบ
คยุเรั่�องการัเมอ่ง เศรัษ์ฐกจิ แลัะว่ฒัินธรัรัมทัั �งไทัย-
เทัศ อยากเหน็สงัคมทัี�คนทักุคนมคีว่ามหมาย กนิดิี
อย่ด่ิ ียตุธิรัรัม แลัะอย่ร่ัว่่มกนัไดิอ้ยา่งกลัมเกลัยีว่



101 PUB หรอื 101 Public Policy Think Tank - ศนู์ย์ค์วามรู�น์โย์บาย์สาธารณะ
เพืื่�อการเปล่ิ�ย์น์แปลิง มุง่ทัำางานว่จิยัดิา้นนโยบายสาธารัณ์ะไทัยในบรับิทัโลักใหม ่
เรัาทัำางานว่เิครัาะห ์ออกแบบ ขบัเคลั่�อน แลัะส่�อสารันโยบายสาธารัณ์ะ บนฐาน
ว่ชิาการั ฐานการัพฒัินา แลัะฐานปรัะชาธปิไตย
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