
Highlights

•	 7 ปีีหลััง ความรุุนแรงภายในครอบครััวภาพรวม และ 
ความรุุนแรงต่่อเด็็กและเยาวชนเพิ่่�มขึ้้�น โดย 32.2% ของ 
คดีคีวามรุนุแรงต่่อเด็ก็และเยาวชนเกิิดในบ้า้น ทั้้ �งนี้้�การเข้า้ใจ 
ปััญหาความรุุนแรงในครอบครัวัผ่่านสถิิติิยังัมีปัีัญหาอยู่่�มาก 
เน่ื่�องจากการตกสำำ�รวจและการเก็บ็ข้อ้มููลแบบกระจายศููนย์ ์ 
แต่่ไม่บูู่รณาการ 

•	 เยาวชน 6.7% รู้้�สึึกบ้้านไม่่ปลอดภัยั โดยเฉพาะเยาวชน 
ที่่�เป็็น LGBTQ+ ที่่�อยู่่�กับัพ่อ่หรืือแม่ค่นเดียีว นอกจากนั้้ �นปััญหา
ที่่�อยู่่�อาศัยัและการถููกคุกุคามยังัส่ง่ผลต่่อความรู้้�สึึกไม่ป่ลอดภัยั
ด้ว้ย 

•	 เมื่่�อเยาวชนที่่�บ้า้นไม่่ปลอดภัยัมีปัีัญหาชีวีิิต มักัเลืือกปรึึกษา
เพื่่�อนหรืืออิินเทอร์์เน็็ตในสัดัส่่วนที่่�มากกว่่าเยาวชนที่่�บ้้าน
ปลอดภัยั เมื่่�อพิิจารณาถึึงความเชื่่�อถืือต่่อคนรอบตัวัจะพบว่า่ 
เยาวชนที่่�รู้้�สึึกว่า่บ้า้นไม่ป่ลอดภัยัเชื่่�อถืือต่่อคนรอบตัวัน้้อยกว่า่
เยาวชนที่่�บ้า้นปลอดภัยั 

บ้านไม่ใช่เซฟโซนสำ�หรับทุกคน: 
เข้าใจปัญหาพื้นที่ปลอดภัย 
ผ่านแบบสำ�รวจเยาวชน 2022

กษิดิ์เดช คำ�พุช

ฉบัับที่่� 32
มิิถุุนายน 2023
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	 ‘บ้า้น’ นอกจากจะเป็็นที่่�อยู่่�อาศัยัให้ผู้้้�คน
ได้พ้ักัผ่่อนในเชิิงกายภาพ ยังัมีคีวามหมายแฝง 
ในการเป็็นพื้้�นที่่�ให้้ความมั่่ �นคง ความอบอุ่่�น  
ความสบายใจแก่่ผู้้�อยู่่�อาศัยัร่ว่มบ้า้นเดียีวกันั และ
ที่่�สำำ�คัญัคืือยังัเป็็นสถานที่่�ที่่� ‘เด็็กและเยาวชน’  
ใช้ช้ีวีิิตและเติิบโตขึ้้�นมา

	 แต่่ในความเป็็นจริิง บ้้านอัันควรเป็็น 
สถานที่่�ที่่�ทำำ�ให้เ้ยาวชนรู้้�สึึกปลอดภัยั กลับัยังัไม่ใ่ช่่
พื้้�นที่่�ปลอดภัยัสำำ�หรับัทุกุคน บางบ้า้นมีคีวามเสี่่�ยง
ต่่อการเกิิดเหตุุอาชญากรรมภายในบ้้าน หรืือ 
บางบ้า้นก็ม็ีปัีัญหาความรุนุแรงภายในครอบครัวั

	 ศููนย์์ความรู้้�นโยบายเด็็กและครอบครัวั 
(คิิด for คิิดส์)์ โดย 101 PUB ร่ว่มมืือกับัสำำ�นักังาน
กองทุนุสนับัสนุุนการสร้า้งเสริิมสุขุภาพหรืือ สสส. 
ชวนทำำ�ความเข้้าใจปััญหาความไม่่ปลอดภััย
ภายในบ้้านของเยาวชน ความสัมัพันัธ์์ระหว่่าง
ปััญหาที่่�อยู่่�อาศัยั/ประสบการณ์การถููกคุุกคาม  
ต่่อความรู้้�สึึกไม่่ปลอดภััยภายในบ้้าน และ 
ความเชื่่� อมั่่ �น ในผู้้�คนรอบตััวที่่�แตกต่่างกััน 
ระหว่่างเยาวชนที่่�รู้้�สึึกว่่าบ้้านของตนปลอดภัยั/ 
ไม่่ปลอดภัยั ผ่่านผลสำำ�รวจเยาวชน 2022 ของ  
คิิด for คิิดส์์1	

ท่ี่�มา: 101
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เด็ก็และเยาวชน 
เป็็นเหยื่่�อความรุุนแรง 
ในครอบครัวัเพิ่่�มขึ้้�น

	 จากสถิิติิการให้บ้ริิการสายด่ว่น 1300 ของ
กระทรวงการพัฒันาสังัคมและความมั่่ �นคงของ
มนุุษย์ ์(พม.) พบว่า่ในช่ว่ง 7 ปีีหลังั (ปีีงบประมาณ 
2016 – 2022) เหยื่่�อความรุุนแรงในครอบครัวั 
เพิ่่�มขึ้้�นจาก 1,578 เป็็น 2,233 ราย ส่่วนเหยื่่�อ 
ที่่�เป็็นเด็็กและเยาวชนมีแีนวโน้้มแบบเดีียวกับั 

ท่ี่�มา 
ศูนูย์ช์่ว่ยเหลืือสังัคม และศูนูย์ต์ิิดตามเหตุุอาชญากรรมความรุนุแรง รวบรวมและคำำ�นวณโดย คิิด for คิิดส์์

ภาพรวมคืือเพิ่่�มจาก 768 เป็็น 896 ราย (แผนภููมิิ
ที่่� 1) เมื่่�อแยกประเภทความรุุนแรงที่่�เกิิดกับัเด็ก็
และเยาวชนจะพบว่า่ ส่ว่นมากถููกทำำ�ร้า้ยร่า่งกาย
โดยคนในครอบครััว รองลงมาคืือถููกคุุกคาม 
ทางเพศ



บ้านไม่ใช่เซฟโซนสำ�หรับทุกคน: 
เข้าใจปัญหาพื้นที่ปลอดภัยผ่านแบบสำ�รวจเยาวชน 2022

5

	 เมื่่�อพิิจารณาจากสถานที่่�ที่่�เกิิดคดีคีวาม
รุุนแรงต่่อเด็็กและเยาวชนจากข้้อมููลของศููนย์ ์
ติิดตามเหตุุอาชญากรรมและความรุนุแรง (MOVE)2 
ที่่�เก็บ็จากฐานข้อ้มููลหนังัสืือพิิมพ์ ์5 สื่่�อ (บางกอก
โพสต์์, ข่่าวสด, ไทยรัฐั, ผู้้�จัดัการ และมติิชน)  
พบว่่า คดีคีวามรุุนแรงที่่�เกิิดกับัเด็ก็และเยาวชน 
ในช่่วงอายุุ 0-24 ปีี 42.0% เกิิดขึ้้�นในพื้้�นที่่�โล่่ง  
เช่น่ ถนน ตามด้ว้ย 32.2% เกิิดขึ้้�นในพื้้�นที่่�ส่ว่นตัวั 
(ครอบคลุุมถึึงที่่�อยู่่�อาศัยั) และ 10.9% เกิิดขึ้้�นที่่�
แหล่ง่การค้า้ (ภาพที่่� 3) ข้อ้มููลดังักล่า่วชี้้�ให้เ้ห็น็ว่า่ 
‘บ้า้น’ ที่่�ควรเป็็นพื้้�นที่่�ปลอดภัยั กลับัเป็็นสถานที่่� 
ที่่�เกิิดเหตุุความรุนุแรงต่่อเด็ก็และเยาวชนมากที่่�สุดุ
เป็็นอันัดับัที่่� 2 

แผนภููมิิที่่� 1
จำำ�นวนเหยื่่�อความรุนุแรงในครอบครัวั ปีีงบประมาณ 2016 – 2022

ท่ี่�มา 
ศูนูย์ช์่ว่ยเหลืือสังัคม สายด่ว่น 1300 พม.

	 หนึ่่�งในข้อ้จำำ�กัดัของข้อ้มููลความรุุนแรง
ภายในครอบครัวัในไทย คืือหน่่วยงานรัฐัหรืือ 
ภาคประชาสังัคมต่่างๆ จะทราบเหตุุและรายงาน 
ก็ต่็่อเมื่่�อมีผีู้้�แจ้ง้เหตุุความรุุนแรงเท่่านั้้ �น จึึงทำำ�ให้้
ตัวัเลขน่าจะน้้อยกว่า่ความเป็็นจริิงมาก จากสำำ�รวจ
กลุ่่�มตัวัอย่า่งอายุ ุ20 ปีีขึ้้�นไปในพื้้�นที่่�กรุงุเทพฯ และ
ปริิมณฑล ของมููลนิิธิิหญิิงชายก้้าวไกล พบว่่า 
กลุ่่�มตัวัอย่า่งกว่า่ 87.4% ไม่เ่คยขอความช่ว่ยเหลืือ
หรืือปรึึกษาจากหน่่วยงานหรืือจากใครเลย3 ถ้้า
อ้า้งอิิงจากสัดัส่ว่นนี้้�อาจตีคีวามได้ว้่า่ความรุนุแรง
ในครอบครัวัจริิง อาจมากกว่า่ตัวัเลขที่่�รายงานจาก
หน่่วยงานภาครัฐัหรืือภาคประชาสังัคมเกืือบ 8 เท่า่
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	 นอกจากปััญหาเรื่่�องที่่�มาของข้อ้มููลแล้้ว 
อีกีปััญหาของสถิิติิความรุุนแรงในครอบครัวัคืือ 
การเก็บ็แบบกระจายศููนย์ ์แต่่ขาดการบููรณาการ 
ทำำ�ให้แ้ต่่ละหน่่วยงานหรืือประชาสังัคมต่่างฝ่่าย 

ต่่างรายงานสถิิติิความรุุนแรงของตนเอง ด้ว้ยวิิธีี
การเก็็บข้้อมููลที่่�ต่่างกััน จึึงสรุุปสถานการณ์ 
ความรุนุแรงภายในครอบครัวัที่่�แท้จ้ริิงได้ย้าก

แผนภููมิิที่่� 2
สัดัส่ว่นคดีคีวามรุนุแรงที่่�เกิิดกับัเด็ก็และเยาวชน อายุ ุ0 – 24 ปีี

ท่ี่�มา 
ศูนูย์ต์ิิดตามเหตุุอาชญากรรมและความรุนุแรง (MOVE)
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เยาวชนไทย 6.7%  
รู้้�สึึกว่่าบ้้านไม่่ปลอดภััย  
โดยเฉพาะกลุ่่�ม LGBTQ+  
และอยู่่�กับพ่่อหรือืแม่่คนเดียีว

	 จากแบบสำำ�รวจเยาวชน 2022 ของ คิิด for 
คิิดส์์ พบว่่าเยาวชน 6.7% รู้้�สึึกว่่าบ้้านตนเอง 
ไม่ป่ลอดภัยั4 เมื่่�อแบ่ง่กลุ่่�มตามเพศที่่�เยาวชนนิิยาม
ตนเอง จะพบว่า่กลุ่่�ม LGBTQ+ มีสีัดัส่ว่นเยาวชน
ที่่�รู้้�สึึกว่า่บ้า้นไม่ป่ลอดภัยัสููงที่่�สุดุคืือ 10.5% (ผู้้�ชาย 
6.3%, ผู้้�หญิิง 5.6%) เมื่่�อแบ่่งกลุ่่�มตามการอยู่่� 
อาศัยักับัครอบครัวัจะพบว่า่ กลุ่่�มเยาวชนที่่�อาศัยั
อยู่่�กับัพ่่อคนเดียีวมีสีัดัส่ว่นเยาวชนที่่�รู้้�สึึกว่่าบ้า้น

ไม่่ปลอดภัยัสููงที่่�สุุดคืือ 9.2% (อาศัยัอยู่่�กับัแม่ ่
คนเดียีว 8.0%, อยู่่�แบบครอบครัวัข้า้มรุ่่�น 7.4%, 
อยู่่�กับัพ่อ่และแม่ ่4.9%) นอกจากนั้้ �น หากพิิจารณา
เยาวชนตามเพศและการอยู่่�อาศััยร่่วมกัันจะ 
พบว่า่ กลุ่่�ม LGBTQ+ ที่่�อยู่่�กับัพ่อ่คนเดียีว มีสีัดัส่ว่น
เยาวชนที่่�รู้้�สึึกว่่าบ้้านไม่่ปลอดภัยัมากที่่�สุุดคืือ 
18.7% (แผนภููมิิที่่� 3)

แผนภููมิิที่่� 3
สัดัส่ว่นเยาวชนที่่�รู้้�สึึกว่า่บ้า้นไม่ป่ลอดภัยั แบ่ง่ตามเพศและการอาศัยัอยู่่�กับัครอบครัวั

หมายเหตุุ
หมายถึึงเยาวชนที่่�อาศัยัอยู่่�กับั ลุุง/ป้้า/น้้า/อา หรืือ ปู่่� /ย่า่/ตา/ยาย หรืือทั้้ �งคู่่�

ท่ี่�มา 
ผลสำำ�รวจเยาวชน 2022 โดย คิิด for คิิดส์ ์(2022)
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ความรู้้�สึึกไม่่ปลอดภััย 
เกิิดจากปััญหาที่่�อยู่่�อาศัยั 
และการถูกูคุกุคาม	

	ที่่ �อยู่่�อาศััยคืือหนึ่่�งในปััจจััยสี่่�ที่่�จำำ�เป็็น 
สำำ�หรับัชีวีิิต ในเชิิงกายภาพ ที่่�อยู่่�อาศัยัควรจะ 
มีีความปลอดภััยพื้้�นฐานต่่อชีีวิิตและทรัพัย์์สิิน 
ทั้้ �งจากสภาพอากาศ ภัยัธรรมชาติิ หรืือภัยัคุกุคาม 
หากที่่�อยู่่�อาศััยมีีความปลอดภััยพื้้�นฐานที่่�ไม่ ่
เพีียงพอ ย่่อมส่่งผลต่่อความรู้้�สึึกไม่่ปลอดภััย 
เมื่่�ออยู่่�บ้้านด้้วย สะท้้อนจากผลสำำ�รวจเยาวชน 

2022 ที่่�พบว่่าเยาวชนที่่�รู้้�สึึกว่่าบ้า้นไม่่ปลอดภัยั 
26.9% อยู่่�อาศัยัในบ้า้นที่่�มีโีครงสร้า้งไม่่แข็ง็แรง 
(10.4% ในกลุ่่�มเยาวชนที่่�รู้้�สึึกว่่าบ้า้นปลอดภัยั) 
30.1% รู้้�สึึกว่า่บ้า้นไม่ป่ลอดภัยัต่่อชีวีิิตและทรัพัย์ส์ิิน 
(9.1% ในกลุ่่�มเยาวชนที่่�รู้้�สึึกว่า่บ้า้นปลอดภัยั) และ 
40.1% ไม่ม่ีพีื้้�นที่่�ส่ว่นตัวัภายในบ้า้น (16.8% ใน
กลุ่่�มเยาวชนที่่�รู้้�สึึกว่า่บ้า้นปลอดภัยั)

ท่ี่�มา 
ผลสำำ�รวจเยาวชน 2022 โดย คิิด for คิิดส์์
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